
ALGUNOS ARBOLES Y PLANTAS QUE ATRAEN AVES

1. GÜITITE. (Acristus arborescens) Familia Solanacea. Varias especies.
2. GUARUMO. (Cecropia peltata), (C.insignis), (C.obtusifolia),(C.pittierii) Familia Cecrpiae. Atrae aves,

mamíferos, insectos. Conocido como "el restaurante del bosque".
3. HIGUITO. (Ficus colubrina) (F.oersteriana). Familia Moraceae. Es de los árboles que más atrae aves.
4. DAMA. (Citharexylum donell smitti) (C.costarricensis). Familia Verbenaceae. Este árbol se encuentra casi

en todas las altitudes.
5. MUÑECO. (Bunchosia macrophylla) (Cordia bicolor) (C. Eriostigma). Familia Malpighiaceae.
6. TARGUÁ. (Croton draco) (C.jimenezii). Familia Euphorbiaceae.
7. PORÓ. (11 variedades) (Erythrina costarricensis) (E.cristagalli) (E.poeppigiana). Familia Papilioneaceae.

Atrae pericos,colibríes e ictéridos.
8. EUGENIAS. Como Turrusí, Murta (E.guatemalensis), Turrú (E.cartaginensis. Casique (E.lepidota, Pitanga

(E.uniflora) .Familia Myrtaceae.
9. HIGUERON. Ficus. (F.jimenezii) (F.costarricensis) Familia Moraceae.
10. GUABAS. Cerca de 70 especies. (Inga alba) (I.densiflora) (I.margineta),(I.brenesii) etc. Atrse también

mamíferos.
11. TUCUICO. (Ardisia compssa) Familia Myrsinaceae. Atrae varias especies de aves especialmente Tucanes.
12. AGUACATILLO. (Ocotea insularis) (O.pittierii) (Persea caerulea). Familia Lauraceae. Especial para atraer

Quetzales en tierras altas.
13. GUAYABA. (Psidium guajaba) Familia Myrtaceae. Especial para yigüirros,viudas y tangaras.
14. JOCOTE. (Spondias purpurea) (S.dulcis). Familia Anacardiiaceae. Varias especies de aves.
15. URUCA. (Trichilia havaniensis) Familia Meliaceae. Especial como hospedero de mariposas también.
16. MANZANA DE AGUA. (Sysyngium malaccensis). Familia Myrtaceae.
17. MANZANA ROSA. (Sysyngium jambos). Familia Myrtaceae.
18. NARANJA. (Citrus sinensis). Familia Rutaceae. Especial para ictéridos como oropéndolas.
19. MANDARINA. (Citrus reticulata) Familia Rutaceae.
20. CARAMBOLA.(Averrhoa carambola). Familia Averrhoaceae.
21. PAPAYA. (Carica papaya). Varias especiws silvestres. Familia Caricaceae. Bueno para los tucanes.
22. ALMENDRO DE PLAYA. (Teminalia cattapa). Familia Combretaceae. Atrae pericos y loras, también

mamíferos.
23. YOS. (Sapium glandulosum) (S.jamaiciensis). Familia Euphorhiaceae. Atraearias especies.
24. HIGO. (Ficus carica) Familia Moraceae. Fruto maduro atrae varias especies.
25. MAMON CHINO. (Litchi chinensis) Familia Sapindaceae.
26. ALMENDRO DE MONTAÑA. (Jícaro de Mono) (Amphitecna haberi) Familia Bignoniaceae. Especial para

atraer Lapas.
27. COLISTEMO. (Colistemus citrinus) (C.linearis) Familia Myrtaceae. Atrae colibríes.
28. GUACIMO BLANCO. (Goethalsia melantha) Familia Liliaceae. Atrae colibríes.
29. CAPULÍN. (Trema micrantha) Familia Ulmaceae. Atrae muchas especies, tangaras,palomas etc.
30. PACAYA. (Chamaedorea costarricensis). Familua Arecaceae.
31. PALMERA MULTIPLE. (Crisalidocarpus lutecens) Familia Arecacea.
32. PAPATURRO. (Coccoloba urifera) Familua Poligonaceae.
33. LENGUA DE VACA. (Conostegia pittierii) Varias especies. Familia Melastomataceae. Atrae

Tangaras,Colibríes,Euphonias y semilleros.
34. CLAVELON. (Hibiscus rosa simensis). Familia Malvaceae. Atrae colibríes.
35. RABO DE ZORRO. (Stachytarpeta jamaiciensis).Morada o Rosada, especial para atraer colibríes y

mariposas.
36. HELICONIAS. ( Aproximadamente 200 especies) (Heliconia wagneriana),(H.sarapiquensis),(H.pendulata),

(H.psitacorum),(H.caribea), (H.rostrata), (H.bihai), (H.latispata). Son especiales para atraer colibríes y sus
frutos otra gran cantidad de aves.
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